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INFORMACJA O LEKU DLA PACJENTA

Tabletka

Dziatanie: .

Przyjmuje s, ze lek wykazywa bedzie dziatanie uspokajgje i (" TABLETKI i

lagodzce stany nagtia nerwowego. « [USPOKAJAJACE
5| LABOFARM® i

Wskazania do stosowania: N

Tradycyjnie w przejciowych, tagodnych stanach neia nerwowego

oraz okresowych trudgoiach w zasypianiu. o

Tradycyjny produkt leczniczy bnny do stosowania w wymienionycl.
wskazaniach, wynikagych wyhcznie z jego dtugotrwatego stosowania.

Przeciwwskazania:
Nie nalery stosowa leku, w przypadku nadwzbwosci na ktorykolwiek ze sktadnikow.

Srodki ostroznosci zwiazane ze stosowaniem:

Preparat nie powoduje lekozateici. Alkohol maze nasilé dziatanie preparatow z
korzeniem kozika. Ze wzgllu na obecni@® serdecznika istnieje mtbwos¢ wystpienia
nadwraliwosci na promieniowanie UV oraz z uwagi na jego detaosci hamujce
krzepliwas¢ nalery zaprzesta stosowania preparatu, na co najmniej dwa tygogmeed
planowanym zabiegiem operacyjnym.

J&ili objawy nie usipia w czasie stosowania produktu, nglskonsultowa si¢ z lekarzem.

Interakcje z innymi produktami leczniczymi oraz inne rodzaje interakciji:
Preparat mee nasilé dziatanie lekéw o dziataniu depresyjnym na OUNzoveykazywa
interakcje z lekami hamagymi krzepngcie.

Ostrzezenia specjalne:

Prowadzenie pojazdow i obstuga maszyn:

Nie zaleca si stosowania leku na 2 godziny przed prowadzeniejazddéw w godzinach
nocnych i przez osoby zjozone, z uwagi na Wdaiwosci sprzyjajgce zasypianiu.

Cigqza i karmienie piersy

Nie nalery stosowa w okresie cizy i karmienia piersi.

Dawkowanie:

Doustnie. Doréli, mtodziez powyzej 12 lat: 2 tabletki 3 razy dziennie. W trudoiach w
zasypianiu 2 tabletki pét godziny do godziny przeeem lub, j&li konieczne dodatkowo 2
tabletki wieczorem. Lek popwystarczajca iloscia ptynu.

Przedawkowanie:
Dla produktu nie zaobserwowano objawow przedawkaavan

Postepowanie w przypadku pominiecia dawki leku:
Nie nalery stosowa dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pongitaj dawki.
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W celu uzyskania wyfmien, co do stosowania leku nale poradzé¢ sig lekarza lub
farmaceuty

Dziatania niepazadane:

Dotychczas nie stwierdzono. Ze wedli na zawart@ korzenia kozika midiwe jest
wystapienie objawow zotadkowo-jelitowych (mdiéci, dolegliwaci skurczowe). W
przypadku wystpienia objawow niepadanych, nalgy poinformowa o nich lekarza.

Przechowywanie leku:

Przechowywéa w zamkngtym opakowaniu, w temperaturze nie asygej nz 25°C, w miejscu
niedosgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie stosowa preparatu po uptywie terminu w@osci zamieszczonego na opakowaniu.

Skiad leku:

Valerianaeradix - 170 mg

Lupuli strobilus - 50 mg

Melissae folium-50 mg

Leonuri cardiacae herba -50 mg

Sktadniki pomocnicze: skrobia ziemniaczana, krzerkéokoloidalna bezwodna
Jedna tabletka zawiera nie mniej Aj15 mg kwasow walerenowych.

Podmiot odpowiedzialny:

Laboratorium Farmaceutyczh@bofarm Sp. z 0.0. Sp. k.
ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gd.

tel. 58 561 20 08

fax 58 561 20 16

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Data zatwierdzenia tekstu ulotki: 2010 r.
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