Ulotka dotgczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

111
Esberitox’N

0,215 ml / tabletke, tabletki

Extractum spissum ex:
(Baptisiae tinctoriae radice + Echinaceae purpureae radice + Thujae occidentalis herba)

Nalezy uwaznie zapozna¢ sie z trescig ulotki przed zazyciem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten jest dostepny bez recepty. Aby jednak uzyska¢ najlepszy wynik leczenia, nalezy stosowac
lek Esberitox® N ostroznie. Lek ten nalezy zawsze stosowaé zgodnie z opisem w ulotce dla

pacjenta.

+ Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytac.

+ Nalezy zwroéci¢ sie do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

+ Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane
niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

+ Jesli po uptywie kilku dni nie nastagpita poprawa lub pacjent czuje si¢ gorzej, nalezy skontakto-

wac sie z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

. Jak stosowac¢ lek Esberitox®N

. Mozliwe dziatania niepozgdane

. Jak przechowywac lek Esberitox®N

. Zawartos$¢ opakowania i inne informacje

DAL WN =

1. Co to jest lek Esberitox®N i w jakim
celu sie go stosuje

Esberitox® N to lek roslinny zawierajgcy wyciag
alkoholowo-wodny z ziela zywotnika zachod-
niego (Thujae occidentalis herba), korzenia je-
26wki purpurowej (Echinaceae purpureae radice)
i korzenia dzikiego indygo (Baptisiae tinctoriae
radice). Lek stosuje sie w celu skrocenia czasu
infekcji drog oddechowych i ztagodzenia jej
przebiegu.

Wskazania do stosowania
W leczeniu przezigbier jako $Srodek wspomagajacy,
skracajagcy czas infekcji i tagodzacy jej przebieg.

2. Informacje wazne przed zastoso-
waniem leku Esberitox®N

Kiedy nie stosowaé leku Esberitox®N

— Jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwos$¢) na
farmakologicznie czynne sktadniki (ziele zywot-
nika zachodniego Thujae occidentalis herba,
korzen jezowki purpurowej Echinaceae purpu-
reae radice, korzen dzikiego indygo Baptisiae
tinctoriae radice) lub ktorykolwiek z pozostatych
sktadnikéw leku Esberitox® N bgdz substancje
pokrewne do korzenia jezowki, tj. inne rosliny z
tej samej rodziny botanicznej (Compositae/
Asteraceae — np. rumianek, arnika).

— W przypadku postepujacych choréb ogélno-
ustrojowych takich jak: gruzlica, biataczka, za-
razenie wirusem HIV lub nabyty zespot
niedoboru odpornosci (AIDS), kolagenoza (cho-
roba zapalna oddziatujgca na tkanke taczng),
stwardnienie rozsiane i inne choroby autoimmu-
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nologiczne (wytwarzanie przeciwciat przeciw
tkankom wtasnego organizmu).

— W przypadku immunosupresji (obnizenia od-
pornosci organizmu np. po terapii lekami onko-
logicznymi, po transplantacji organoéw lub
szpiku kostnego).

— U dzieci ponizej 4 roku zycia.

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

— Jesli objawy choroby nasilajg si¢ lub utrzymujg
diuzej niz 10 dni, lub jesli pojawia sie dusznos¢,
goraczka lub ropiejace badz krwawigce wydzie-
liny, nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem.

— Nalezy zachowa¢ ostrozno$¢ podczas stoso-
wania leku u dzieci ponizej 12 lat.

Dzieci i mtodziez

Nie zaleca sie stosowania produktow zawieraja-
cych jezowke u dzieci do 12 roku zycia. Pomimo,
iz produkt zawiera jezowke, uwzgledniajgc dane
wiasne dla tego produktu dopuszcza sig jego sto-
sowanie u dzieci ponizej 12 lat, nalezy jednak za-
chowac szczeg6lng ostroznosc.

Przed zastosowaniem u dzieci ponizej 12 lat za-
leca sig zasiegniecie porady lekarza.

Inne leki i Esberitox®N

Interakcje z innymi lekami nie sg znane.

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o
wszystkich przyjmowanych aktualnie lub ostatnio le-
kach, réwniez tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Cigza i karmienie piersig
Lek Esberitox®N nie jest zalecany do stosowania
w okresie cigzy i karmienia piersig.

Prowadzenie pojazdéw i obstugiwanie maszyn
Lek nie powoduje ostabienia sprawnosci
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psychofizycznej, zdolnosci prowadzenia pojaz-
dow i obstugiwania maszyn.

Lek Esberitox® N zawiera laktoze i sacharoze
(cukier). W przypadku nietolerancji niektérych
cukréw, nalezy skontaktowaé sig¢ z lekarzem
przed przyjeciem leku.

3. Jak stosowac lek Esberitox®N

Ten lek nalezy zawsze stosowaé zgodnie z opi-
sem w ulotce dla pacjenta. W razie watpliwosci
nalezy zwrécic sig do lekarza lub farmaceuty.

Zalecana dawka leku to:

Dorosli i dzieci powyzej 12 lat: 3 razy dziennie po
3 tabletki.

Dzieci od 6 do 12 lat: 3 razy dziennie po 2 tabletki.
Dzieci od 4 do 6 lat: 3 razy dziennie po 1 tabletce.

U dzieci ponizej 12 lat przed zastosowaniem leku
zaleca sie zasiegniecie opinii lekarza.

Lek Esberitox® N nalezy przyjmowaé rano, w
Srodku dnia oraz wieczorem, popijajac ptynem,
najlepiej wodg. Mozna réwniez rozpusécic tabletke
w ustach.

W przypadku podawania osobom, ktére majg
trudnosci z potykaniem, szczegélnie dzieciom po-
nizej 6 roku zycia, zaleca sie ssanie tabletki,
mozna roéwniez rozkruszy¢ tabletke, zmiesza¢ z
wodg i dopiero powstatg zawiesing podaé
choremu.

W przypadku watpliwosci nalezy poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty.

Czas trwania leczenia

Okres stosowania leku zalezy od leczonej cho-
roby. Leczenie powinno by¢ rozpoczete tak
szybko jak to tylko mozliwe po pojawieniu sie ob-
jawéw i kontynuowane do ich ustgpienia. Nalezy
jednak wzig¢ pod uwage ostrzezenia wymienione
w punkcie 2. ulotki oraz mozliwe dziatania niepo-
zgdane wymienione w punkcie 4. ulotki.

Nie nalezy stosowac leku Esberitox® N dtuzej niz
10 dni.

Zastosowanie wiekszej niz zalecana dawki
leku Esberitox®N

W przypadku zazycia wiekszej dawki leku
Esberitox® N niz zalecana nie stwierdzono zad-
nych zmian.

W razie zaobserwowania jakichkolwiek objawéw
niepozgdanych nalezy skontaktowac¢ sie z
lekarzem.

Pominiecie zastosowania leku Esberitox®N
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwojnej w celu uzu-
petnienia pominietej dawki.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwia-
zanych ze stosowaniem leku nalezy zwrécic sie
do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania
niepozgdane, chociaz nie u kazdego one
wystapig.

Podczas stosowania moze wystgpié reakcja nad-
wrazliwosci (uczuleniowa).

Podczas stosowania produktow zawierajacych w
swoim skfadzie jezowke obserwowano: wysypke

na skorze, swigd (swedzenie), obrzek (opuchlizna)
twarzy, duszno$éci, zawroty gtowy i spadek cisnie-
nia krwi. W przypadku zaobserwowania takich ob-
jawoéw nalezy niezwtocznie przerwac stosowanie
leku i skontaktowa¢ sig z lekarzem.

Moga wystgpi¢ zaburzenia zotgdka i jelit (bol
brzucha, wymioty, biegunka). Brak danych doty-
czacych czestosci wystepowania tych dziatan
niepozadanych.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane,
w tym wszelkie mozliwe objawy niepozgdane nie-
wymienione w ulotce, nalezy zwrécic sie do leka-
rza lub farmaceuty.

5. Jak przechowywac lek Esberitox®N

Lek nalezy przechowywaé w miejscu niewidocz-
nym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu
waznosci zamieszczonego na opakowaniu.
Przechowywa¢ w temperaturze nie wyzszej niz
25°C.

6. Zawartos¢ opakowania i inne infor-
macje

Co zawiera lek Esberitox®N

Substancjg czynng leku jest:

1 tabletka zawiera:

0,215 ml wyciggu (1:11) odpowiadajgcego:
Baptisiae tinctoriae radice

(korzen dzikiego indygo) 10 mg
Echinaceae purpureae radice

(korzen jezéwki purpurowej) 7,5 mg
Thujae occidentalis herba

(ziele zywotnika zachodniego) 2mg

Ekstrahent: etanol 30 % (v/v)

Substancje pomocnicze: kwas askorbinowy, lak-
toza jednowodna, stearynian magnezu, makrogol
6000, sacharoza.

Jak wyglada lek Esberitox® N i co zawiera
opakowanie

Okragte, bezowo-brgzowe tabletki.

Esberitox®N jest dostepny w opakowaniach po 50
i 100 tabletek.

Podmiot odpowiedzialny i wytwoérca
Schaper & Brimmer GmbH & Co. KG
Bahnhofstrasse 35

38259 Salzgitter, Niemcy

W celu uzyskania bardziej szczeg6towych infor-
macji nalezy zwrocic sie do:

Axellus Sp. z o.0.

ul. Olkuska 7

02-604 Warszawa

tel. 22 349 67 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: 15.01.2013 r.
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