ULOTKA DLA PACJENTA:
INEORMACJA DLA
UZYTKOWNIKA

Neosine, 500 mg, tabletki
Inosinum pranobexum

Nalezy zapoznac sie¢ z treScia
ulotki przed zastosowaniem
leku.

* Nalezy zachowac t¢ ulotke,
aby w razie potrzeby moc
ja ponownie przeczytac.

Nalezy zwrdci¢ si¢ do lekarza
lub farmaceuty w razie
jakichkolwiek dalszych
watpliwosci.

Lek ten zostat przepisany scisle
okreslonej osobie. Nie nalezy
go przekazywac innym.

Lek moze zaszkodzi¢ innej
osobie, nawet jesli objawy

jej choroby sa takie same.

Jesli nasili sie ktorykolwiek
z objawow niepozadanych
lub wystapia jakiekolwiek
objawy niepozadane nie
wymienione w ulotce, nalezy
powiadomi¢ lekarza lub
farmaceutg.
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1 Co to jest lek Neosine
i w jakim celu si¢ go
stosuje

Neosine jest lekiem przeciwwiru-
sowym i zwigkszajacym odpor-
nos$¢ (pobudza czynno$é¢ uktadu
odpornosciowego).

Wskazania do stosowania leku
Neosine:

« zakazenia skory i blon
Sluzowych wywolane przez
wirus opryszezki zwyklej typu
I (opryszczka wargowa) lub
typu II (opryszczka okolicy
plciowej) oraz ospy wietrznej
i pétpasca,

« inne zakazenia wywolane
przez wirusy (np. podostre
stwardniajgce zapalenie
mozgu, bedace powiktaniem
odry),

* wspomagajaco u 0séb
o obnizonej odpornosci.

2 Informacje wazne
przed zastosowaniem
leku Neosine

Kiedy nie stosowa¢ leku
Neosine

« Jesli pacjent ma uczulenie
(nadwrazliwo$¢) na substancje
czynng lub ktoérykolwiek
z pozostalych skladnikow leku
(patrz punkt 6). Objawami
uczulenia moga by¢: wysypka
skorna, trudnosci w oddychaniu,
obrzgk twarzy, warg, gardta
lub jezyka.

* Jesli pacjent ma aktualnie
napad dny moczanowej
lub zwi¢kszone stezenie
kwasu moczowego we krwi.

Kiedy zachowa¢ szczegolng
ostrozno$¢ stosujac lek Neosine

Przed zastosowaniem leku Neosine
pacjent powinien poinformowac
lekarza:

« jesli chorowal na dn¢ moczano-
w3 lub mial podwyzszone steze-
nie kwasu moczowego. Lek moze
powodowacé przemijajace
zwigkszenie st¢zenia kwasu
moczowego we krwi 1 w moczu;

» jesli chorowal na kamice nerkowa;

* jesli ma zaburzenia czynnosci

nerek; podczas stosowania leku
Neosine lekarz bedzie regularnie
badat krew i kontrolowat prace
nerek;

* jesli leczenie jest dlugotrwale
(trwa 3 miesigce lub dhuzej) lekarz
zleci regularne badania krwi oraz
pracy nerek.

[H Stosowanie innych lekéw

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi

o wszystkich przyjmowanych
aktualnie lub ostatnio lekach,
réwniez tych, ktore wydawane s
bez recepty.

Szczegolnie nalezy powiedzie¢
lekarzowi, jesli pacjent stosuje:

* leki do leczenia dny moczanowej
(np. allopurynol lub inne leki),

* leki zwigkszajace wydalanie
kwasu moczowego, w tym
leki moczopedne (zwigkszajace
wytwarzanie moczu), np.
furosemid, to}zaiiemigl, kwas q
etakrynowy, hydrochlorotiazyd,
. I o otiazy

« leki hamujace czynno$¢ uktadu
odporno$ciowego (tak zwane leki
immunosupresyjne, stosowane
u pacjentow po przeszczepieniu
narzadow lub w atopowym
zapaleniu skory),

« azydotymidyng¢ (lek stosowany
w leczeniu choroby AIDS).

Ciaza i karmienie piersia

Przed zastosowaniem kazdego leku
nalezy poradzic si¢ lekarza lub
farmaceuty.

Nie nalezy przyjmowac leku
Neosine w okresie cigzy i karmienia
piersia. Lekarz oceni, czy korzysci
ze stosowania leku przewyzszaja
potencjalne ryzyko.

Prowadzenie pojazdéw
i obslugiwanie maszyn

Wplyw leku na zdolnos¢ prowa-
dzenia pojazdow i obstugiwania
maszyn jest niewielki.

Jesli wystapi bol glowy, zawro-

ty glowy lub uczucie sennosci,

nie nalezy prowadzi¢ pojazdow,
obstugiwa¢ maszyn ani wykonywac
innych czynnosci wymagajacych
koncentracji.

Wazne informacje o niekté-
rych skladnikach leku Neosine

Lek zawiera skrobi¢ pszeniczna.
Leku nie powinni stosowac pacjenci
z alergig (uczuleniem) na pszenicg
(inng niz celiakia — zwana chorobg
trzewna).

Lek Neosine mogg stosowac pacjen-
ci z celiakia.



3 Jak stosowac lek
Neosine

Lek Neosine nalezy zawsze stoso-
wac zgodnie z zaleceniami lekarza.
W razie watpliwosci nalezy skontak-
towac sie z lekarzem.

Dawki leku i dlugo$¢ leczenia usta-
la lekarz. Wielkos¢ dawki zalezy od
masy ciata pacjenta i rodzaju choro-
by.

Lek nalezy stosowa¢ doustnie.
Zazwyczaj stosowana dawka leku

* Dorosli, w tym osoby w pode-
sztym wieku (powyzej 65 lat)

Zalecana dawka to 50 mg/kg masy
ciata na dobg (zwykle 1 g, tj. 2
tabletki 3 razy na dobe).

Nie nalezy przyjmowac wiecej, niz
8 tabletek na dobeg.

* Dzieci w wieku powyzej 1 roku

Zalecana dawka to 50 mg na kg
masy ciata na dobe, podawana
w kilku dawkach podzielonych.

Dla dzieci, ktore nie umieja
polkna¢ tabletek, zaleca

si¢ podawanie leku Neosine
W syropie.

» Uwaga dotyczaca wszystkich
grup wiekowych

W cigzkich zakazeniach (np. podo-
stre stwardniajace zapalenie mozgu
w ostrej fazie choroby) lekarz
moze zwigkszy¢ dawke do 100 mg
na kg masy ciata na dobeg,
podzielong na rowne dawki poda-
wane co 4 godziny.

Sposob podawania
Tabletke nalezy popi¢ duza iloscia

ptynu, najlepiej woda. W razie trud-
nosci z polykaniem catej tabletki,
w celu utatwienia przyjecia leku, ta-
bletk¢ mozna pokruszyc i rozpusci¢
w niewielkiej 1losci wody.

Czas trwania leczenia

Lekarz okresli, jak dtugo nalezy
przyjmowac lek.

Leczenie zwykle trwa od 5 do 14
dni. Zaleca sig, aby po ustgpieniu
objawow choroby przyjmowac lek
jeszcze przez 1 do 2 dni.

Zastosowanie wiekszej niz zaleca-
na dawki leku Neosine

Brak danych dotyczacych przedaw-
kowania leku Neosine.

W razie jakichkolwiek watpliwosci
nalezy natychmiast skontaktowac si¢
z lekarzem.

Pominigcie zastosowania leku
Neosine

W przypadku pominigcia dawki leku,
nalezy przyjac dawke tak szybko, jak
to jest mozliwe i kontynuowac lecze-
nie zgodnie z zaleceniami lekarza.

Nie nalezy stosowa¢ dawki podwoj-
nej w celu uzupelnienia pominietej
dawki.

Przerwanie stosowania leku
Neosine

O zakonczeniu leczenia decyduje
lekarz.

W razie watpliwo$ci zwiagzanych ze
stosowaniem leku nalezy zwrocic sig
do lekarza lub farmaceuty.

4 Mozliyve dzialania
niepozadane

Jak kazdy lek, Neosine moze powo-
dowa¢ dziatania niepozadane, cho-
ciaz nie u kazdego one wystapia.

Dzialania niepozadane wystepuja-

ce czesto (u 1 do 10 na 100 osob):

* przemijajace zwigkszenie stgzenia
kwasu moczowego we krwi,

* podwyzszenie aktywnosci
enzymow watrobowych lub

stezenia azotu mocznikowego
we krwi,

* nudnosci, wymioty,

* bol brzucha,

» wysypka skorna (czerwone,
swedzace grudki na skorze),

* bol glowy, zawroty glowy,

* zmgczenie lub zte samopoczucie,

* bole stawow.

Dzialania niepozadane wystepu-

jace niezbyt czesto (u 1 do 10 na

1000 oso6b):

* biegunka,

* zaparcia,

* NErwowos¢,

* senno$¢ lub trudnoscei
w zasypianiu (bezsennosc),

» wydalenie duzej ilosci moczu
(wielomocz).

Jesli nasili si¢ ktérykolwiek

z objawow niepozadanych lub

wystapia jakiekolwiek objawy

niepozadane niewymienione

w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym

lekarzowi lub farmaceucie.

5 Jak przechowywac lek
Neosine

Przechowywa¢ w miejscu niedostgp-
nym i niewidocznym dla dzieci.
Przechowywaé¢ w temperaturze po-
nizej 25°C.

Nie stosowa¢ po uplywie terminu
waznosci zamieszczonego na blistrze

i na pudetku. Termin wazno$ci ozna-
cza ostatni dzien danego miesigca.

Lekow nie nalezy wyrzuca¢ do ka-
nalizacji ani domowych pojemnikéw
na odpadki. Nalezy zapyta¢ farma-
ceute co zrobi¢ z lekami, ktore nie sg
juz potrzebne. Takie postgpowanie
pomoze chroni¢ srodowisko.

6 Inne informacje
Co zawiera lek Neosine

Substancja czynng leku jest inozy-
ny pranobeks (kompleks zawierajacy
inozyne oraz 4 acetamidobenzoesan
2-hydroksypropylodimetyloamonio-
wy w stosunku molarnym 1:3).
Jedna tabletka zawiera 500 mg ino-
zyny pranobeksu.

Ponadto lek zawiera: skrobi¢
pszeniczna, mannitol, powidon,
magnezu stearynian.

Jak wyglada lek Neosine i co
zawiera opakowanie

Lek Neosine ma postac tabletek.
Tabletki sg podtuzne, owalne, obu-
stronnie wypukle, z linig podziatu
po jednej stronie. Linia umozliwia
podziat tabletki w celu jej tatwiej-
szego potkniecia.

Opakowanie zawiera 20 tabletek
(dwa blistry po 10 tabletek) lub
50 tabletek (pigé blistrow po 10
tabletek). Blistry pakowane s3 w
tekturowe pudetko.

Podmiot odpowiedzialny
i wytwérca
Aflofarm Fabryka Lekow Sp. z o.0.

ul. Szkolna 31, 95-054 Ksawerow
Tel.: 4221216 95

Data zatwierdzenia ulotki:
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